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03  /  MAIO  / QUARTA-FEIRA

SALA 1 

10:45H

10:30H

11:15H

12:45H

09:00H Gincana Interativa de ECG nas Arritmias
Moderadores - Eduardo Machado Andréa, Márcio Luiz A. Fagundes
Debatedores - Luiz Eduardo Montenegro Camanho, Luís Gustavo 
Belo de Moraes, Sergio Bronchtein, Iara Malan, Rodrigo do Souto da 
Silva Sá, Bruno Andréa, Leonardo Rezende de Siqueira, Silvia Helena 
Cardoso Boghossian 

Módulo I: Conferência Comentada: Abordagem das 
Arritmias de Origem Genética
Presidente da Mesa - Antonio Carlos Campos de Carvalho 
(Laboratório de Cardiologia Celular e Molecular - UFRJ)
Conferencista - Fernando Eugenio dos Santos Cruz Filho

Casos Clínicos de Cardiomiopatias e Doenças 
Genéticas
Moderadores - Charles Slater, Washington Andrade Maciel
Debatedores - Fernando Eugenio dos Santos Cruz Filho, Leila Maria 
Catuca Ribeiro Pastore, Luiz Antonio Oliveira Inacio Junior, Rodrigo 
Minati Barbosa, Ana Inês da Costa Bronchtein, Tan Chen Wu 
(Hospital Sírio Libanês SP) 
• Caso Clínico 1 - Sincope e Canalopatia
Apresentadora - Maila Seifert
• Caso Clínico 2 - CMP Hipertrófica e Prevenção de 
Morte Súbita
Apresentador - Leonardo Bandeira Arantes
• Caso Clínico 3 - Ressincronização Cardíaca 
Multissítio
Apresentador - Sergio Bronchtein

Simpósio Satélite Biotronik: Opções Avançadas de 
Monitoramento para Pacientes com Arritmias e 
Insuficiência Cardíaca
Presidentes da Mesa - Sergio Bronchtein, Claudio Munhoz da 
Fontoura Tavares
• Desafios no Gerenciamento de Arritmias
Palestrante - Rodrigo Souto da Silva Sá
• Debate
• Minha Experiência Com Monitor Cardíaco Inserível
Palestrante - Luiz Eduardo Montenegro Camanho
• Debate

Intervalo

7° Curso SOCERJ de Imersão em Arritmias Para o Clínico
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Módulo 2: Fibrilação e Flutter Atrial. Casos Clínicos 
Interativos de Fibrilação Atrial
Moderadores - Olga Ferreira de Souza, Washington Andrade Maciel
Debatedores - Nilson Araújo de Oliveira Junior, Eduardo Benchimol 
Saad, Sílvia Helena Cardoso Boghossian, José Artur Albuquerque, 
Jacob Atié
• Caso Clinico 1 -  Acidente Vascular Encefálico 
Criptogênico
Apresentadora - Ana Ines da Costa Bronchtein
• Caso Clinico 2 - Reversão de Fibrilação Atrial na
Sala de Emergência
Apresentador - Luiz Eduardo Montenegro Camanho
• Caso Clinico 3 - Ablação de Fibrilação Atrial
Apresentador - Claudio Munhoz da Fontoura Tavares

16:00H

Premiação dos Casos Clínicos 17:45H

16:30H

16:30H

16:45H

17:00H

17:15H

17:35H

Conferência: Fibrilação Atrial: Uma Doença 
Multifatorial, Como Abordar a Luz das Novas 
Diretrizes
Presidente da Mesa - Ana Inês da Costa Bronchtein
Conferencista - Carlos Morillo (Calgary University Canadá)

Módulo 3: Mesa Redonda - Síncope 
Moderadoras - Olga Ferreira de Souza, Ana Inês da Costa Bronchtein
• Síncopes Cardíacas. Como Estratificar O Risco?
Palestrante - Carlos Morillo (Calgary University Canadá)
• Síncope Recorrente Inexplicada: Como Abordar? 
Investigação Baseada nas Evidências Atuais
Palestrante - Ana Inês da Costa Bronchtein
• Síncope no Idoso: Uma Abordagem Multifatorial
Palestrante - Tan Chen Wu (Hospital Sírio Libanês SP)
• Caso Clínico Interativo: Síncope Recorrente de
Difícil Controle
Apresentador - Thiago do Souto da Silva Sá
• Debate

Intervalo

15:30H

• Qual o Real Benefício e Como Otimizar o Uso da 
Monitorização Remota?
Palestrante - Luis Gustavo Belo de Moraes
• Debate

14:30H
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08:30H

08:45H

09:00H

Mesa Redonda: Tratamento Percutâneo do Tronco da 
Coronária Esquerda
Moderador - Cyro Vargues Rodrigues
• Caso Editado
Palestrante - Carlos José Francisco Cardoso 
• Quando a Angioplastia do Tronco é Melhor que a 
Cirurgia?
Palestrante - Helio Roque Figueira
Debatedores - Mauro Paes Leme de Sá, Paulo Sergio de Oliveira, 
Angelo Leone Tedeschi, Nelson Durval Ferreira Gomes de Mattos
• Debate

Mesa Redonda: Stents Coronarianos: O que o Clínico 
Precisa Saber?
Moderador - Júlio César Machado Andrea
• Stents Farmacológicos - Novas Plataformas
Palestrante - Esmeralci Ferreira
• Stents Bioabsorvíveis
Palestrante - Marcelo José de Carvalho Cantarelli
Debatedores - Constantino Gonzales Salgado, Rafael Lauria de 
Oliveira, Marcus Lacativa, Fabrício Braga da Silva
• Debate

Mesa Redonda: TAVI 
Moderadores - Estevão Carvalho de Campos Martins, Márcio José 
Montenegro da Costa
• Quando a TAVI é Melhor Que a Cirurgia?
Palestrante - Fernando Pineda
• Caso ao Vivo - Direto de Cotignola - Itália
Operador - Fausto Castriota
Debatedores - Carlos José Francisco Cardoso, Luiz Antonio Ferreira 
Carvalho, Maria Cristina Meira Ferreira, Claudio Alberto Feldman, 
Camillo de Lellis Carneiro Junqueira

08:30H

09:30H

11:00H

09:30H

09:50H

10:10H

11:00H

11:30H

18° Simpósio de Cardiologia Intervencionista - SOCIERJ 

Mesa Redonda: E Quando a Angiografia é Insuficiente? 
Moderador - Edgard Freitas Quintella
• Caso Editado (Início)
Apresentador - Luiz Kohn
• FFR/IFFR
Apresentador - Fernando Mendes Santanna 
• OCT/US
Apresentador - Sérgio Martins Leandro

14:30H

14:40H

14:55H

14:30H

10:30H Intervalo

SALA 2

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Mesa Redonda: Tratamento Percutâneo da Insuficiência 
Mitral 
Moderador - Márcio José Montenegro da Costa
• Abordagem Clínica
Palestrante - Rafael Tinoco Palatinic
• Avaliação Ecocardiográfica
Palestrante - Maximiliano Otero Lacoste
• Estado Atual do Tratamento Percutâneo
Palestrante - Estevão Carvalho de Campos Martins
Debatedores - Olívio Souza Neto, Cleverson Zukowski, André Luiz 
Silveira Sousa, Felipe Souza Maia da Silva
• Debate

Mesa Redonda: Intervenções Percutâneas para a 
Prevenção do AVC 
Moderador - Márcio José Montenegro da Costa
• Fechamento Percutâneo do Apêndice Atrial
Palestrante - Valério Fuks
• Fechamento de Forame Oval Patente
Palestrante - Luiz Alberto Christiani
• Intervenção Carotídea
Palestrante - Estevão Carvalho de Campos Martins
Debatedores - Rodrigo de Franco Cardoso, Bernardo Amorim, Carlos 
Henrique Eiras Falcão, João Luiz Frighetto
• Debate

17:30H

16:30H

• Caso Editado (Final)
Apresentador - Luiz Kohn
Debatedores - Maria de Lourdes Montedonio Santos, Luíz Antonio de 
Almeida Campos, João Otávio de Queiroz F. Araujo, José Ary Boechat
• Debate

15:10H

15:25H

16:30H

16:40H

16:50H

17:10H

17:30H

17:40H

17:50H

18:00H

Impacto das Intervenções de Mudança de Estilo de Vida 
no Paciente Metabólico
Palestrante - Melanie Rodacki
• Discussão

SALA 3

1ª Jornada de Cardiometabolismo SOCERJ
Coordenadores: Alexander Benchimol, Walmir Coutinho

08:30H

08:50H

Discutindo a Segurança Cardiovascular dos Agentes 
Antiobesidade
Palestrante - Livia Lugarinho
• Debate

09:00H

09:20H

16:00H Intervalo

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Como Estratificar a Doença Cardiovascular no 
Paciente Diabético Assintomático?
Palestrante - José Francisco Kerr Saraiva
• Discussão

Futuro do Tratamento Farmacológico das 
Dislipidemias: O Que Devemos Esperar?
Palestrante - Marcelo Heitor Vieira Assad
• Discussão

Existe um Esquema Terapêutico Ideal para Tratar a 
Hipertensão Arterial do Paciente Obeso e Diabético?
Palestrante - Andréa Araujo Brandão
• Discussão
Estudos de Segurança Cardiovascular Com Agentes 
Para o Tratamento do DM2: O Que Aprendemos Até o 
Momento?
Palestrante - Rodrigo Moreira
• Discussão

10:00H

11:00H

09:30H

09:50H

10:20H

Intervalo10:30H

Intervalo de Almoço12:45H

Intervalo16:00H

11:20H

11:30H

11:50H

Como e Quando Começar Insulinoterapia no Paciente 
Com DM2 e Com Doença Cardiovascular?
Palestrante - Lenita Zajzdenverg
• Discussão

12:00H

12:20H

Inovações Tecnológicas no Diabetes: Como Devemos 
Utilizá-las na Prática Clínica?
Palestrante - Renato Redorat
• Discussão

14:30H

14:50H

Cirurgia Bariátrica: Indicações e Técnicas
Palestrante - Carlos Saboya
• Discussão

15:00H

15:20H

Cirurgia Metabólica no DM2: Onde Estamos?
Palestrante - Rosane Kupfer
• Discussão

15:30H

15:50H

Diretrizes Atuais no Tratamento da Dislipidemia do 
Paciente Diabético
Palestrante - Cynthia Valerio
• Discussão

16:30H

16:50H

Controle Glicêmico Intra-hospitalar: Igual para Todos?
Palestrante - Denise Momesso
• Discussão

17:00H

17:20H

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Intervalo10:30H

Intervalo16:00H

Intervalo de Almoço12:30H

Hipotireoidismo Subclínico: Como Abordar Essa 
Condição em Um Paciente Com Alto Risco 
Cardiovascular?
Palestrante - Fernanda Vaisman
• Debate

Prevenção Cardiovascular - 1 
• Abertura
• Epidemiologia
Palestrante - Ricardo Mourilhe Rocha 
• Dislipidemia
Palestrante - Marcelo Heitor Vieira Assad 
• Diabetes E Obesidade
Palestrante - Cláudio Vieira Catharina 
• Hipertensão Arterial
Palestrante - Andréa Araujo Brandão 

17:30H

08:30H

14:30H

15:50H

08:30H
09:00H

09:20H

09:40H

10:00H

Vitamina D e Doença Cardiovascular: Existe Uma 
Conexão?
Palestrante - Miguel Madeira
• Debate

18:00H

• Tabagismo
Palestrante - Gláucia Maria Moraes de Oliveira 
Sedentarismo
Palestrante - Claudio Gil Soares de Araújo 
Estratificação de risco
Palestrante - Maria Eliane Campos Magalhães 
Vacinação no cardiopata
Palestrante - Wolney de Andrade Martins 

11:00H

11:20H

11:40H

12:00H

Prevenção Cardiovascular- 2 
• Abertura 
• Epidemiologia
Palestrante - Ricardo Mourilhe Rocha 
• Dislipidemia
Palestrante - Marcelo Heitor Vieira Assad 
• Diabetes e Obesidade
Palestrante - Cláudio Vieira Catharina 

14:30H
15:00H

15:20H

15:40H

18:20H

SALA 4

PROGRAMA CIENTÍFICO

Curso de Prevenção Cardiovascular
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• Hipertensão Arterial
Palestrante - Andréa Araujo Brandão 
• Vacinação no cardiopata
Palestrante - Wolney de Andrade Martins 
• Sedentarismo
Palestrante - Claudio Gil Soares de Araújo 
• Estratificação de risco
Palestrante - Maria Eliane Campos Magalhães 
• Tabagismo
Palestrante - Gláucia Maria Moraes de Oliveira 

16:30H

16:50H

17:10H

17:30H

17:50H

08:30H

08:45H

09:00H

09:15H

09:30H

09:45H

10:00H

Mesa Redonda: Intervenção Interdisciplinar na 
Insuficiência Cardíaca
Moderadores - Adriana Soares Xavier de Brito, Humberto Villacorta 
Junior
• Fisioterapia
Palestrante - Sergio Luiz Soares Marcos da Cunha Chermont 
• Nutrição
Palestrante - Grazielle Huguenin 
• Enfermagem
Palestrante - Tereza Cristina Felippe Guimarães 
• Educação Física
Palestrante - Roberto Cascon
• Psicologia
Palestrante - Natália Telles
• Farmácia
Palestrante - Mariana Leon Vasques
• Debate 

08:30H

Atividade Multidisciplinar - Do Envelhecimento a 
Insuficiência Cardíaca - Discutindo a Interdisciplinaridade

12:30H Encerramento

SALA 5

SALA 6

10:30H Intervalo
11:00H Sessão de Temas Livres Orais

Sessão de Temas Livres Orais09:30H
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Intervalo10:30H
Colóquio: Envelhecimento e Desafios
Moderadores - Adriana Soares Xavier de Brito, Humberto Villacorta 
Junior
Debatedoras - Kátia Pedreira, Flávia Lopes Fonseca, Noemi Duque, 
Girlene Canhete Pessoa, Aline Sardinha, Ana Lúcia Caldas 

11:00H



1º  Simpósio GEMCA/SOCERJ de Espiritualidade
na Prática Cardiovascular 

Mesa Redonda: Mecanismos Envolvendo 
Espiritualidade, Saúde e Doença Cardiovascular 
Moderadores - Ricardo Mourilhe Rocha, Andréa Araujo Brandão
• Repercussões Fisiológicas Determinadas Pela 
Religiosidade / Espiritualidade (R/E)
Palestrante - Sergio Thiesen
• Mecanismos de Adoecimento Cardiovascular e Cura 
Sob a Ótica da Espiritualidade
Palestrante - Sergio Lívio Menezes Couceiro
• Espiritualidade, Meditação e Outras Formas de 
Modulação Energética
Palestrante - Mário Henrique Elesbão de Borba
• Interseções Entre Espiritualidade, Efeito Placebo e 
Nocebo
Palestrante - Roberto Esporcatte
• Debate 
Conferência Comentada: Protocolos de Intervenção 
Atuando Sobre Valores Morais e Espirituais São 
Justificáveis? 
Conferencista - Álvaro Avezum Junior
Comentador - Mário Henrique Elesbão Borba

Colóquio: Controvérsias em Espiritualidade na 
Prática Clínica 
Moderadores - Roberto Esporcatte, Plinio Resende do Carmo Junior
Debatedores - Álvaro Avezum Junior, Evandro Tinoco Mesquita, Filipe 
Gusman, Gustavo Borges Barbirato, Mário Henrique Elesbão Borba, 
Pedro Pimenta de Mello Spineti 
• Anamnese Espiritual Sempre Deve Ser Realizada 
• A Espiritualidade dos Profissionais de Saúde Modifica 
as Decisões 
• Impacto da Espiritualidade nas Decisões de Cuidados 
Paliativos 
• O Valor do Pensamento Positivo e do Enfrentamento 
• A Prece Intercessória Não Modifica Desfechos Clínicos 
• O Efeito Placebo é Médico-dependente 
• Espiritualidade Organizacional é Determinante Para 
Redução de Eventos Adversos 
• A Espiritualidade é Proteção Contra o Burnout 
Profissional 

14:30H

16:00H

16:45H
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Encerramento18:30H

09:30H Batalha das Ligas - 1
Coordenadores - Felipe Neves de Albuquerque, Fernando Bassan 

11:00H Desafio dos Residentes - 1 
Coordenadores - Pedro Paulo Nogueres Sampaio, Maria Eulália 
Thebit Pfeiffer, Plinio Resende do Carmo Junior, Paolo Blanco Villela 

Intervalo10:30H

Intervalo16:00H
16:30H Batalha das Ligas - 2

Coordenadores - Felipe Neves de Albuquerque, Fernando Bassan 

17:30H Desafio dos Residentes - 2
Coordenadores - Pedro Paulo Nogueres Sampaio, Maria Eulália 
Thebit Pfeiffer, Plinio Resende do Carmo Junior, Paolo Blanco Villela

SALA 7
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Abertura Oficial09:30H
Conferência de Abertura: Cardio-oncologia
Presidente de Mesa - Olga Ferreira de Souza 
Conferencista - Wolney de Andrade Martins 

10:00H

Intervalo10:30H

Debate com Especialistas: Novidades na Cardiologia 
Intervencionista
Moderadores - Estevão Carvalho de Campos Martins, Antonio Sérgio 
Cordeiro da Rocha  
• Os Stents Farmacológicos são Melhores do que os 
Convencionais?
Palestrante - Esmeralci Ferreira  
• Stents Bioabsorvíveis - A Revolução na Cardiologia 
Intervencionista?
Palestrante - Miguel Antonio Neves Rati 
• Tratamento da Lesão de Tronco de Coronária 
Esquerda - Onde Estamos?
Palestrante - Helio Roque Figueira  
• Tratamento da Oclusão Crônica - Quando, em
Quem e Como Tratar?
Palestrante - Antonio Carlos Botelho da Silva 
• Debate 

Oclusão do Apêndice Atrial Esquerdo: Buscando 
Soluções na Prevenção do AVC
Abertura e Coordenação - Luiz Eduardo Montenegro Camanho, 
Eduardo Benchimol Saad 
• Mini-conferência: Anticoagulação em Fibrilação 
Atrial: Revisão Sistemática E Desafios Na Prática 
Apresentador - Eduardo Benchimol Saad 
Palestrante - Isabela Volschan 
• Mini-conferência: Oclusão do Apêndice Atrial • 
Esquerdo - Indicações E Resultados Atuais 
Apresentador - Luiz Eduardo Montenegro Camanho 
Palestrante - Luis Cressa (Venezuela) 
• Caso Clínico: AVC Embólico na Vigência de Terapia 
Anticoagulante 
Coordenador - Eduardo Benchimol Saad 
Apresentador - Luiz Eduardo Montenegro Camanho 
Debatedores - Rodrigo Salomão, Daniel Bezerra, Fernando Oswaldo 
Dias Rangel, Isabela Volschan, Luis Cressa (Venezuela)

11:00H

11:00H

11:15H 

11:30H

11:45H

12:00H 

Simpósio Satélite Boston Scientific12:45H

SALA 1 

04  /  MAIO  / QUINTA-FEIRA
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Simpósio Temático - Novartis
Novos Conceitos Na Insuficiência Cardíaca:  "INRA e 
Seu Impacto na Evolução da  IC“                                                                                                              
Palestrantes - Ricardo Mourilhe, Denilson Campos de Albuquerque

16:30H

Colóquio: Insuficiência Cardíaca Crônica
Moderadores - Bruno Vogas Lomba Tavares, Denilson Campos de 
Albuquerque 
Debatedores - Jacqueline Sampaio dos Santos Miranda, Ricardo 
Gusmão, Marcelo Westerlund Montera, Pedro Paulo Nogueres 
Sampaio, Felipe Neves de Albuquerque  
• Revendo o Papel do BNP
• Novidades no Tratamento Clínico 
• Qual é o Melhor Paciente Para Terapia de 
Ressincronização Cardíaca? 
• Quando Indicar Transplante Cardíaco? 

17:30H

Simpósio Satélite 12:45H
Simpósio Satélite Vertical - Rede D’Or14:30H

SALA 2

Caso Clínico: Atualização em Miopericardite
Diagnóstico e Tratamento 
Moderadores - Evandro Tinoco Mesquita, Antonio José Lagoeiro Jorge
Apresentador - Andre Casarsa Marques 
Debatedores - Sabrina Andrade de Godoy Bezerra, Monica Luíza de 
Alcantara, Dany David Kruczan, Celso Musa Correa

08:30H

Intervalo10:30H
Simpósio Satélite Vertical - Dasa
Integrando Imagem na Prática Clínica Cardiológica: 
Um Estudo Baseado em Casos Clínicos
Palestrantes

11:00H

11
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Intervalo16:00H

Simpósio Conjunto SOCERJ / SOTIERJ: Insuficiência 
Cardíaca Aguda na Terapia Intensiva 
Moderadores - Flávio Nacul, Ricardo Mourilhe Rocha 
• Abordagem Inicial
Palestrante - Cesar Villela 
• Como e Quando Utilizar Vasodilatadores e 
Inotrópicos Endovenosos?
Palestrante - Marcelo Westerlund Montera 
• Armadilhas no Tratamento da Insuficiência 
Cardíaca Aguda
Palestrante - Felipe Neves de Albuquerque 
• O Momento Ideal Para Alta Hospitalar
Palestrante - Nestor Augusto Charris Garcia 
• Debate 

14:30H

14:30H 

14:45H 

15:00H 

15:15H 

15:30H 



Simpósio Temático - Novartis
Novos Conceitos Na Insuficiência Cardíaca:  "INRA e 
Seu Impacto na Evolução da  IC“                                                                                                              
Palestrantes - Ricardo Mourilhe, Denilson Campos de Albuquerque
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SALA 3

08:30H Controvérsia: Dupla Antiagregação Plaquetária 
Deve Ser Feita Por Um Ano em Todos os Pacientes 
Pós Síndrome Coronariana Aguda 
Presidentes de Mesa - João Manoel de Almeida Pedroso, Felix Elias 
Barros Chalita 
Agonista - Roberto Esporcatte 
Antagonista - Eduardo Nagib Gaui 

10:30H Intervalo
Debate Com Especialistas: Síncope na Vida Real: 
Estratégias Para Investigação Apropriada e 
Dificuldades no Caminho
Moderadores - Sílvia Helena Cardoso Boghossian, Ricardo Luiz Ribeiro 
• Síncope Inexplicada em Coração Normal
Palestrante - Ana Ines da Costa Bronchtein
• Quando Indicar e Como Interpretar o Teste De 
Inclinação?
Palestrante - Antonio Cláudio Lucas da Nóbrega 
• Como Avaliar Disautonomia? 
Palestrante - Carlos Morillo (Calgary University Canadá)
• Síncope na Cardiopatia Estrutural
Palestrante - Márcio Luiz A. Fagundes 
• Debate  

11:00H

11:00H 

11:15H 

11:30H 

11:45H

12:00H 

Caso Clínico: Sindrome Coronariana Aguda 
Moderadores - Anderson Madeira Campos, Constantino Gonzalez Salgado 
Apresentador - Rafael Vilanova Lima
Debatedores - Roberta Siuffo Schneider, Valdênia Pereira de Souza, Luiz 
Maurino Abreu, Vinicio Elia Soares, Cyro Vargues Rodrigues

17:30H

Intervalo16:00H
Colóquio: Manuseio de Comorbidades na Doença 
Coronariana Crônica
Moderadores - Renato Vieira Gomes, César Cardoso de Oliveira
Debatedores - Gustavo Salgado Duque, Bruno Paolino, Luiz Eduardo 
Montenegro Camanho, Paolo Blanco Villela, Nágela Simão Vinhosa Nunes  
• Fibrilação Atrial e Uso de Anticoagulantes 
• Diabetes e Obesidade 
• Arritmias Ventriculares 
• Dislipidemia

16:30H



Simpósio Conjunto SOCERJ/SBD: Bloco 2 
Complicações Crônicas do Diabetes em Pacientes 
Cardiopatas (Discussão de Caso Clínico) 
Moderadoras - Melanie Rodacki, Ana Cristina Baptista da Silva Figueiredo 
Debatedores - Carlos Scherr, Roberto Gamarski, Daniel Barretto Kendler, 
Lenita Zajzdenverg, Joana Rodrigues Dantas Pereira

17:30H

12:45H Simpósio Satélite Sanofi 
Novas Estratégias Para a Redução do Risco
Cardiovascular com ALIROCUMABE
• A Inovação Por Trás da Inibição da PCSK9
Palestrante - Marcelo Bertolami
• Quais os Pacientes Que Mais de Beneficiam com 
ALIROCUMABE?
Palestrante - Marcelo Heitor Vieira Assad

13
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Simpósio Conjunto SOCERJ/SBD: Bloco 1
Aspectos Atuais do Tratamento do Diabetes (Debate) 
Moderadoras - Melanie Rodacki, Ana Cristina Baptista da Silva Figueiredo 
Debatedores - Marcelo Heitor Vieira Assad, Sérgio Emanuel Kaiser, 
Amélio Fernando de Godoy Matos, Denise Momesso 
• Qual é o Alvo do Tratamento do Diabetes? 
• Como Escolher Adequadamente Um Fármaco 
Antidiabético Para Associar Com a Metformina em 
Pacientes Com Diabetes Mellitus 2? 
• Quais São os Efeitos Cardiovasculares Esperados 
Para Cada Antidiabético? 
• Quais São os Efeitos Não Glicêmicos dos 
Antidiabéticos: Na Esteatose Hepática, Nefropatia 
Diabética e Dislipidemia? 
• Quais Eventos Adversos Deveremos nos Preocupar 
Com os Antidiabéticos:
    - Inibidores de SGLT-2 E Cetonemia?
    - Glitazonas: Efeitos na Massa Óssea e Câncer de 
      Bexiga?
    - Incretinomiméticos e Pancreatite? 

16:30H

Debate Com Especialistas: Hipertensão em 
Situações Especiais
Moderadores - Roberto Pozzan, Mario Fritsch Toros Neves
• Na Gestação
Palestrante - Ana Patrícia Nunes de Oliveira 
• No Diabetes Melitus 2 
Palestrante - Lilian Soares da Costa
• Na Doença Renal
Palestrante - Elizabeth Silaid Muxfeldt 
• Na Doença Coronariana
Palestrante - Armando da Rocha Nogueira  
• Debate 

14:30H

14:30H 

14:45H 

15:00H 

15:15H 

15:30H 

Intervalo16:00H



• A Microalbuminuria é um Bom Marcador se 
Nefropatia Diabética? Existem Melhores? 
• Como Diagnosticar Neuropatia Autonômica 
Cardiovascular no Paciente Sem Cardiopatia 
Conhecida? E no Paciente Cardiopata? 
• Como Manejar Problemas Frequentes de Pacientes 
Com Complicações Crônicas do Diabetes Mellitus? 

SALA 4

08:30H Caso Clínico: hipertensão Pulmonar
- Sessão Conjunta SOCERJ/SOPTIERJ 
Moderadores - Pedro Miguel Mattos Nogueira, Marcia Barbosa de Freitas 
Apresentador - Marcelo Luiz da Silva Bandeira 
Debatedores - Daniel Waetge, Rogério Lopes Rufino Alves, Anna Karinina 
Bitares de Sá, Angelo Antunes Salgado 

10:30H Intervalo
Debate Com Especialistas: Insuficiência Cardíaca Com 
Fração de Ejeção Preservada
Moderadores - Denilson Campos de Albuquerque, Luís Henrique Weitzel 
• Epidemiologia e Fisiopatologia
Palestrante - Evandro Tinoco Mesquita 
• Avanços na Avaliação Ecocardiográfica
Palestrante - Márcia Bueno Castier 
• Tratamento
Palestrante - Antonio José Lagoeiro Jorge 
• Cardiomiopatias Restritivas
Palestrante - Humberto Villacorta Junior 
• Debate 

11:00H

11:00H 

11:15H 

11:30H 

11:45H 

12:00H 

Debate Com Especialistas: Abordagem da Dor 
Torácica na Sala de Emergência
Moderadores - João Mansur Filho, Gustavo Borges Barbirato 
• Evolução dos Protocolos de Dor Torácica: Somos 
Rápidos e Eficientes?
Palestrante - Marcelo Bueno da Silva Rivas 
• Biomarcadores nas Síndromes Coronarianas Agudas
Palestrante - João Luiz Petriz
• Escolha Racional do Melhor Método de Imagem na 
Síndrome Coronariana Aguda
Palestrante - Lilian Vieira Carestiato 
• Dissecção Aórtica e Embolia Pulmonar: 
Reconhecimento Precoce na Unidade de Dor Torácica
Palestrante - Paula Spirito Cunha Mallouk 
• Debates 

14:30H

14:30H 

14:45H

15:00H 

15:15H

15:30H

Intervalo de Almoço12:45H

16:00H Intervalo 
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17:30H Colóquio
Moderadores - Armando da Rocha Nogueira,  Lilian Soares da Costa 
Debatedores - Andréa Araujo Brandão, Sergio Emanuel Kaiser, Valéria 
Verri, Paulo Roberto Pereira de Sant'Ana, Camillo de Lellis Carneiro 
Junqueira
• Quais São as Metas de Pressão Arterial No Diabético? 
• No Paciente Após a Fase Aguda do Acidente Vascular 
Encefálico? 
• Para Quem Tem Doença Renal Crônica? 
• Para o Idoso Frágil? 
• Para o Jovem? 
• Para o Coronariopata?

Colóquio: Endocardite Frente À Realidade Brasileira
Moderadores - Marcela Cedenilla dos Santos, Dany David Krukzan
Debatedores - Cristiane da Cruz Lamas, Cynthia Karla Magalhães, Marcelo 
Iorio Garcia
• Análise Crítica das Diretrizes 
• Investigação de Embolizações Sistêmicas 
• Novidades em Antibioticoterapia 
• Tratamento Cirúrgico 

16:30H

SALA 6

Intervalo10:30H

Debate com Especialistas: Situações Especiais em 
Valvulopatias 
Moderadores - Cynthia Karla Magalhães, Marco Antonio Teixeira 
• Quando Intervir na Insuficiência Tricúspide?
Palestrante - Walter De Souza Homena Junior 
• Quando Intervir em Aorta Ascendente (Estenose 
Aórtica Degenerativa, Válvula Bicúspide, Síndrome de 
Marfan)?
Palestrante - Mario Ricardo Amar
• Desafio no Diagnóstico e Tratamento da Doença 
Multivalvar
Palestrante - Guilherme Dalcol Torres de Amorim 
• Trombose de Válvula Mecânica. Cirurgia Versus 
Terapia Medicamentosa
Palestrante - Plinio Resende do Carmo Junior 
• Debate 

11:00H

11:00H 

11:15H 

11:30H 

11:45H 

12:00H 

Batalha das Ligas - Final 
Coordenadores - Felipe Neves de Albuquerque, Fernando Bassan 

08:30H

Simpósio Satélite Bayer12:45H
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Intervalo16:00H

Debate com Especialistas: Tromboembolismo 
Pulmonar - Papel da Imagem Cardiovascular 
Moderadores - Roberto Hugo da Costa Lins, Luís Felipe Camillis Santos
• Como Diagnosticar Sem Exames de Imagens?
Palestrante - André Volschan
• O Papel do Eco Transesofágico e do Doppler Venoso 
de Membros Inferiores
Palestrante - João Carlos Tress 
• Diagnóstico Pela Tomografia e Ressonância
Palestrante - Amarino Carvalho de Oliveira Junior 
• Tratamento
Palestrante - Roberto Muniz Ferreira 
• Debate 

14:30H

14:30H 

14:45H 

15:00H 

15:15H 

15:30H 

Debate com Especialistas: Novidades na Abordagem 
Cardiológica na Infância e Adolescência
Moderadores - Maria Eulália Thebit Pfeiffer, Fabio Bergman  
• Prevenção e Tratamento das Dislipidemias
Palestrante - Maria Eliane Campos Magalhães 
• Intervenção na Cardiopatia Congênita na Infância
Palestrante - Luiz Alberto Christiani 
• Intervenção Na Cardiopatia Congênita No 
Adolescente e no Adulto
Palestrante - Luiz Carlos N. Simões 
• Debate

16:30H

16:30H 

16:45H

17:00H

17:15H

Desafio dos Residentes - Final
Coordenadores - Pedro Paulo Nogueres Sampaio, Maria Eulália Thebit 
Pfeiffer, Plinio Resende do Carmo Junior, Paolo Blanco Villela  

17:30H

Colóquio: Risco Cardiovascular Versus Metas de 
LDL-colesterol à Luz das Diretrizes Mais Recentes 
(ACC/AHA, ESC, SBC) 
Moderadoras - Sônia Regina Reis Zimbaro, Gláucia Maria Moraes de Oliveira 
Debatedores - Cynthia Valerio, Álvaro Avezum Junior, Oscar Dutra, 
Anderson Wilnes Simas Pereira

08:30H

SALA 7



Mesa Redonda Espiritualidade, Intervenções e 
Desfechos Clínicos 
Moderadores - Olga Ferreira De Souza, Fernando Mendes Santanna 
• A Espiritualidade na Prevenção Primária e 
Secundária da Doença Cardiovascular 
Palestrante - Álvaro Avezum Junior 
• Nurses? Health Study 40 Anos: A Hora e a Vez da 
Espiritualidade Como Fator de Risco?
Palestrante - Roberto Esporcatte
• Como Selecionar O Melhor Questionário 
Relacionado à Espiritualidade. Há Diferenças?
Palestrante - Ricardo Bedirian
• Há Aplicabilidade Clínica dos Estudos de Experiência 
Quase Morte
Palestrante - Mário Henrique Elesbão Borba 
• Debate

11:00H

11:00H 

11:15H 

11:30H

11:45H 

12:00H 
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• Qual é a Meta no Paciente Idoso? 
• Qual é a Meta Para Quem Tem Insuficiência Renal Crônica? 
• Qual é a Meta Para o Jovem? 
• Qual é a Meta Para o Coronariopata? 
• Qual é a Meta no Diabético? 
Intervalo10:30H

14:30H 

14:45H 

15:00H

15:15H 

15:30H 

Debate com Especialistas: Novas Perspectivas em 
Cardiologia Nuclear: Além da Análise da Perfusão 
Moderadores - Alexandre Bahia Barreiras Martins, Carlos Cleverson 
Lopes Pereira 
• Viabilidade Miocárdica
Palestrante - Andréa Rocha de Lorenzo 
• Avaliação da Inervação Cardíaca: MIBG
Palestrante - Adriana Soares Xavier de Brito 
• Novos Estressores e Protocolos
Palestrante - Gustavo Gavina da Cruz
• Pesquisa de Inflamação e Infecção
Palestrante - Cláudio Tinoco Mesquita 
• Debate 

14:30H

16:00H

12:45H

Intervalo
Colóquio ECG
Moderadores - Thiago do Souto da Silva Sá, Carlos Diniz Franco 
Debatedores - José Hallake, Gerson Paulo Goldwasser, José Feldman, 
Ricardo Luiz Ribeiro, Iara Malan, Rodrigo do Souto da Silva Sá 

16:30H

Colóquio: Cardiopatia Na Gestação: a Cardiopata 
Engravidou! e Agora? Papel do Cardiologista no 
Pré-natal
Moderadores - Alfredo Martins Sebastião, Ronaldo Franklin de Miranda 
Debatedores - Isaac Majer Roitman, Edyo José se Freitas Cardoso, Reinaldo 
Mattos Hadlich, David Esteves  

17:30H

Intervalo de Almoço
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SALA 5

• Modificações Fisiopatológicas no Ciclo 
Gravídico-puerperal 
• Valvulopatias Adquiridas e Congênitas 
• Miocardiopatias 
• Condução da Anticoagulação na Gestação 
• Cardiopatia Congênita

Conferência: Efeito dos Termogênicos na 
Composição Corporal, Rendimento Físico
e Injúria Cardíaca
Presidente de Mesa - Taíssa Lima Torres
Palestrante - Daniel Chreem

Conferência: Eixo Coração Intestino - Onde Estamos 
e Para Onde Vamos?
Presidente de Mesa - Glorimar Rosa
Palestrante - Ana Luisa Faller

Conferência: Suplementos de Cálcio Aumentam o 
Risco de Eventos Cardiovasculares?
Presidente de Mesa - Ana Paula Menna Barreto
Palestrante - Márcia Simas

Conferência: Nutrigenômica e Nutrigenética Como 
Ferramenta na Prevenção de Doenças 
Cardiovasculares
Presidente de Mesa - Jacqueline Farret 
Palestrante - Julio Beltrame 

Talk Show: Pergunte ao Especialista - Alimentos Funcionais
Moderadora - Leila Leão
• Chocolate Amargo - Palestrante - Gabrielle Rocha
• Chás Terapêuticos - Palestrante - Manuela Dolinsky
• Vinho - Palestrante - Juliana Furtado Dias

12:00H

14:00H

11:30H

15:00H

15:30H

Avaliação Tema Livre Mural12:30H

16:00H Intervalo
Mini Conferência: Modulação Nutricional dos 
Comportamentos Alimentares Viciantes
Presidente de Mesa - Laura Breves
Palestrante - Ana Paula Platenik

16:30H

XVII Jornada SOCERJ de Nutrição em Cardiologia
Temas Livres Orais 
Debatedores - Célia Lopes da Costa, Sergio Girão Barroso

Conferência: Ácidos Graxos Saturados: Devemos 
Continuar Restringindo a Ingestão?
Presidente de Mesa - Marcia Simas
Palestrante - Annie Bello

08:30H

10:30H
11:00H

Intervalo



Encerramento: Premiações e Sorteios 17:00H

Mini Conferência: Aspectos Nutricionais no 
Transplante Cardíaco
Presidente de Mesa - Annie Bello
Palestrante - Raila Emmel

16:45H

SALA 8
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11:00H

14:30H

16:00H
Mesa Redonda - Cardio-oncologia: Um Novo Campo 
de Atuação 
Moderadora - Raquel Ayres 
• A Visão Médica
Palestrante - Flávia de Deus 
• A Visão Psicológica
Palestrante - Márcia Regina Costa

16:30H

Intervalo de Almoço12:45H

XVII Jornada SOCERJ de Psicologia em Cardiologia 
08:30H Colóquio - Relato de Experiências em Cirurgia de 

Revascularização do Miocárdio e Troca Valvar 
Moderadora - Rafaela Grillo 
Palestrante - Mariana Medrado 
Debatedoras - Graziele Maia, Natália Telles 

Mesa Redonda - Abordagens em Cuidados Paliativos 
Moderadora - Juliana Mattos 
• Diretivas Antecipatórias de Vontade
Palestrante - Filipe Gusman
• Espiritualidade Como Parte do Tratamento
Palestrante - Glauce Corrêa 
• Comunicação de Más Notícias
Palestrante - Fernanda Martins Pereira 

Mesa Redonda - Aspectos da Relação Equipe-Paciente 
Moderadora - Aline Sardinha
• Transferência e Contratransferência
Palestrante - Guilherme Salgado 
• Influência no Processo de Adesão
Palestrante - Rafaela Grillo 
• Estilos de Apego
Palestrante - Mariana Barstad 

10:30H Intervalo

Intervalo

Encerramento18:30H

Mesa Redonda - Saúde Cardio-vascular da Mulher 
Moderadora - Luciana Pereira 
• Gravidez e Insuficiência Cardíaca: Protocolos Médicos
Palestrante - Ana Luiza Ferreira Sales 
• A Questão da Maternidade na Insuficiência Cardíaca
Palestrante - Maria Gabriela Portella 

17:30H
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SALA 9

Mesa 2: Pesquisa Translacional na Terapia 
Antitrombótica 
Moderadora - Flavia Valeria Almeida 
• Pesquisa Translacional
Palestrante - Christianne Bretas 
• Aplicabilidade em Hospital
Palestrante - Jamila Perine 

Painel de Experiências de Farmácia Clínica em 
Cardiologia no Estado do Rio de Janeiro
Moderadora - Pamela Pedroso 
• Em Terapia Intensiva
Palestrante - Mariana Leon 
• Interações Medicamentosas e Reações Adversas na 
Prática da Cardiologia
Palestrante - Matheus Tavares Henriques 
• Em Ambulatório Multidisciplinar: Acompanhamento 
de Idosos Hipertensos
Palestrante - Ana Lucia Caldas

Miniconferência: Aspectos Práticos da Atuação 
Farmacêutica na Medicina Nuclear 
Presidente de Mesa - Cláudio Tinoco Mesquita 
Palestrante - Suzane Garcia

Intervalo

Intervalo de Almoço

10:30H
11:00H

12:00H

14:30H
12:45H

Mesa 3: Oncocardiologia e Potencial de Atuação do 
Farmacêutico 
Moderador - Leandro Cabral 
• Na Perspectiva do Oncologista
Palestrante - Carlos José Andrade 
• Na Perspectiva do Cardiologista
Palestrante - Mario Luiz Ribeiro 

16:00H Intervalo

Encerramento17:30H

16:30H

Mesa 1: Desafios na Formação Profissional e 
Perspectiva de Atuação em Cardiologia 
Moderadora - Sabrina Calil Elias 
• Formação Profissional
Palestrante - Selma Rodrigues de Castilho 
• Perspectiva de Atuação no Mercado
Palestrante - Michele Mitsuyasu

08:30H
II Jornada SOCERJ de Farmácia em Cardiologia 



SALA 1 
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08:30H

09:30H

11:00H 

11:15H 

11:30H 

11:45H 

12:00H 

Intervalo10:30H
11:00H

14:30H 

14:45H 

14:30H
Simpósio Satélite12:45H

Caso Clínico: Insuficiência Cardíaca e Morte Súbita: 
Como os Métodos Avançados de Imagem Podem 
Auxiliar no Diagnóstico e Terapêutica 
Moderadora - Renata Christian Martins Felix 
Apresentadora - Adriana Soares Xavier de Brito 
Debatedores - Arnaldo Rabischoffsky, Ana Ines da Costa Bronchtein, 
Luis Gustavo Belo de Moraes, João Carlos Martins de Brito, Sabrina 
Andrade de Godoy Bezerra 

Colóquio: Abordagem do Infarto Agudo do Miocárdio 
em Situações Especiais 
Moderadores - Aurora Felice Castro Issa, José Geraldo de Castro Amino 
Debatedores - Fernando Bassan, Bruno Reznik Wajsbrot, Júlia Paulo 
Mourilhe Rocha, Cleverson Zukowski, Luís Felipe Cícero Miranda 
• Após Trombólise 
• Após Ressuscitação Extra-hospitalar 
• No Pós-operatório de Cirurgias Não Cardíacas 
• No Paciente em Uso de Anticoagulantes 

Debate Com Especialistas: Estado da Arte: 
Intervenção Coronária Percutânea na Doença Arterial 
Coronária Estável
Moderadores - Fernando Mendes Santanna, Maria Cristina Meira Ferreira  
• Contribuição dos Métodos de Imagem
Palestrante - Adriana Pereira Glavam 
• Quando Utilizar o FFR (Reserva de Fluxo Fracionado), 
a OCT (Tomografia de Coerência Óptica) e o Ultrassom 
Intracoronário?
Palestrante - José Ary Boechat e Salles
• Abordagem Farmacológica Pré-intervenção
Palestrante - Marco Antonio de Mattos 
• Procedimento Híbrido: Quando Empregar?
Palestrante - Alexandre Siciliano Colafranceschi 
• Debate 

Sessão de Trials - Análise Crítica dos Grandes Trials 
em Dislipidemias
Moderadora - Helena Cramer Veiga Rey
• Odissey
Palestrante - Maria Eliane Campos Magalhães
• Fourier
Palestrante - Ricardo Mourilhe Rocha
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08:30H 

08:45H 

09:00H 

09:15H 

Intervalo16:00H
16:30H

17:30H

09:30H

09:30H

09:45H 

10:00H 

10:15H 

08:30H Grande Sessão Temática: Meu Consultório Baseado 
em Evidências “Choosing Wisely" - 1
Moderadores - André Volschan, Eduardo Nagib Gaui 
• Hipertensão Arterial Sistêmica
Palestrante - Andréa Araujo Brandão
• Dislipidemias
Palestrante - Raul Dias dos Santos Filho 
• Doença Arterial Coronária
Palestrante - Roberto Esporcatte 
• Risco Cirúrgico
Palestrante - Luíz Antonio de Almeida Campos 

Grande Sessão Temática: Meu Consultório Baseado 
em Evidências “Choosing Wisely" - 2 
Moderadores - Cláudio Tinoco Mesquita, Denilson Campos de 
Albuquerque 
• Imagem
Palestrante - Ronaldo de Souza Leão Lima 
• Arritmia
Palestrante - Olga Ferreira de Souza 
• Insuficiência Cardíaca Crônica
Palestrante - Ricardo Mourilhe Rocha
• Doença Orovalvar
Palestrante - Clara Weksler

Colóquio: Necessidades não Atendidas no 
Tratamento das Dislipidemias 
Moderadores - Anderson Wilnes Simas Pereira, Cláudio Domênico S. 
Schettino, Carlos Scherr 
Debatedores - Maria Eliane Campos Magalhães, Raul Dias dos Santos 
Filho, Marcelo Heitor Vieira Assad
• Na Intolerância às Estatinas 
• Nas Formas Graves e Genéticas 
• No Alto Risco Cardiovascular 
• No Tratamento do Risco Residual 

Simpósio Temático Dislipidemias - AMGEN
O Que os Estudos de Desfecho Cardiovascular 
Trazem Para a Prática Diária?
Palestrantes - Ricardo Mourilhe Rocha, Raul Dias dos Santos Filho, 
Marcelo Heitor Vieira Assad

15:00H 

15:15H 

15:30H 

• Ebbinghaus e Stomp
Palestrante - Wolney Andrade Martins
• Spire 1 e 2 E Orion 1
Palestrante - Raul Dias dos Santos Filho
• Debate

SALA 2



Intervalo

Intervalo

10:30H

16:00H
16:30H

17:30H

11:00H

Simpósio Satélite 12:45H
Debate com Especialistas: Protocolos nas Principais 
Emergências
Moderadores - Marcelo Bueno da Silva Rivas, José Kezen Camilo Jorge 
• Na Urgência e Emergência Hipertensiva
Palestrante - Roberto Pozzan 
• Na Fibrilação Atrial
Palestrante - Olga Ferreira de Souza 
• Na Insuficiência Cardíaca Aguda
Palestrante - Ricardo Guerra Gusmão de Oliveira
• Na Parada Cardiorrespiratória
Palestrante - Rodrigo Mousinho 
• Debate

14:30H

11:00H

11:15H

11:30H

11:45H

12:00H

14:30H

14:45H

15:00H

15:15H

15:30H

Debate com Especialistas: Novidades em Imagem na 
Doença Coronariana na Insuficiência Cardíaca e na 
Doença Orovalvar
Moderadores - Luis Felipe Camillis Santos, Flávio Cure Palheiro 
• Aplicabilidade do Eco: O Strain, a Microbolha e o ECO 3D
Palestrante - Arnaldo Rabischoffsky 
• Tomografia Computadorizada - Perfusão e FFR - TC 
(Reserva de Fluxo Fracionado? Tomografia 
Computadorizada), - One-stop-stop
Palestrante - Clerio Francisco de Azevedo Filho 
• Spect e Pet: Quantificação do Fluxo Coronário 
Absoluto: O Novo Horizonte?
Palestrante - Ronaldo de Souza Leão Lima 
• Ressonância Magnética - Quantificação da Fibrose em 
Miocardiopatias
Palestrante - Ilan Gottlieb 
• Debate

Caso Clínico: Suporte Circulatório Mecânico na 
Insuficiência Cardíaca Crônica e na Insuficiência 
Cardíaca Aguda 
Moderadores - Jacqueline Sampaio dos Santos Miranda, Gustavo 
Salgado Duque
Apresentador - Nilo Galvis Lavigne de Lemos 
Debatedores - Alexandre Siciliano Colafranceschi, Gustavo Luiz Gouvêa de 
Almeida Junior, Marcelo Iorio Garcia, Ronaldo Vegni 

Highlights
Moderadores - Ricardo Mourilhe Rocha, Olga Ferreira de Souza, 
Wolney de Andrade Martins 
• Arritmia 
Palestrante - Eduardo Benchimol Saad 
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SALA 3

Intervalo

09:30H

09:30H

09:40H

09:50H 

08:30H

10:30H

11:00H

• Doença Arterial Coronária
Palestrante - Fernando Oswaldo Dias Rangel 
• Hipertensão Arterial Sistêmica
Palestrante - Marcus Vinicius Bolivar Malachias 
• Insuficiência Cardíaca Crônica
Palestrante - Marcelo Imbroinise Bittencourt 
• Doença Orovalvar 
Palestrante - Cláudio Vieira Catharina 

Colóquio: Tratamento Intervencionista das Arritmias 
Moderadores - Jacob Atié, Eduardo Benchimol Saad 
Debatedores - Claudio Munhoz da Fontoura Tavares, Sergio 
Bronchtein, Luiz Antonio Oliveira Inacio Junior, Marcelo da Costa Maia, 
Nilson Araújo de Oliveira Junior 
• Nas Bradiarritmias 
• Na Fibrilação Atrial 
• No Flutter e na Taquicardia Supraventricular 
Paroxística 
• Nas Arritmias Ventriculares 
Casos Clínicos: Ergometria no Mundo Real em Foco 
Moderadores - Mauro Augusto dos Santos, Ricardo Vivacqua 
Cardoso Costa 
Debatedores - George Lélio Alves de Almeida, Pablo Marino, 
Andréa London
• Caso Clínico 1 (Avaliação de Dispneia)
Apresentador - Fernando Cesar de Castro e Souza
• Caso Clínico 2 (Cardiologia do Esporte) 
Apresentador - Marco Aurélio Moraes de Souza Gomes 
• Caso Clínico 3 (Teste de Esforço e Métodos de 
Imagem)
Apresentadora - Renata Christian Martins Felix 

Debate com Especialistas: Revisão de 
Miocardiopatias 
Moderadores - Ademir Batista da Cunha, João Manoel de Almeida 
Pedroso 
• Classificação de Miocardiopatia ? O Que é o 
Sistema Moges? 
Palestrante - Gustavo Luiz Gouvêa de Almeida Junior
• Novas Definições em Miocardiopatia Dilatada e 
Suas Implicações Clínicas
Palestrante - Ricardo Mourilhe Rocha 
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Simpósio Satélite Pfizer12:45H

• Miocardiopatias Hipertróficas e Restritivas
Palestrante - Ana Luiza Ferreira Sales
• O Que São os “Red Flags” Para o Diagnóstico 
Definitivo das Miocardiopatias?
Palestrante - Marcelo Imbroinise Bittencourt 
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Intervalo

1º Simpósio SOCERJ - Duke University
Colóquio: Formação e Carreira em Cardiologia, Foco no 
Jovem Cardiologista 
Moderadores - Denilson Campos de Albuquerque, Evandro Tinoco Mesquita 
Debatedores - Renato Delascio Lopes, Antonio Cláudio Lucas da Nóbrega, 
Gláucia Maria Moraes de Oliveira, Andréa Rocha de Lorenzo 
• Residência em Cardiologia - no Brasil? e nos Eua? 
• Formação em Cardiologia no Brasil e nos EUA - Quais 
Diferenças, Vantagens e Desvantagens? 
• Subespecialidade - Qual, Onde e Por Quê? 
• Pós-graduação - Qual, Onde E Por Quê? 
• Pesquisa Como Subespecialidade - Realidade no Brasil? 

Mesa Redonda: Estado da Arte em Anticoagulação 
Moderadores - Ricardo Mourilhe Rocha, Olga Ferreira de Souza 
Debatedores - Isabela Cristina Mendes Volschan, Sílvia Helena Cardoso 
Boghossian, Luiz Eduardo Montenegro Camanho, Ana Ines da Costa 
Bronchtein, Claudio Munhoz da Fontoura Tavares 
• Anticoagulação e Fibrilação Atrial “What’s New” 
Palestrante - Renato Delascio Lopes 
• Terapia Antitrombótica em Pacientes com DOENÇA 
Arterial Coronária e Fibrilação Atrial: Quando, Como e 
Por Quê?
Palestrante - Renato Delascio Lopes 
• Caso Clínico 1 - Apresentador - Luiz Eduardo Montenegro Camanho 
• Caso Clínico 2 - Apresentadora - Ana Ines da Costa Bronchtein 

Colóquio: Hipertensão Arterial Resistente 
Moderadores - Paulo Roberto Pereira de Sant'Ana, Lilian Soares da Costa 
Debatedores - Ivan Luiz Cordovil de Oliveira, Érika Maria Gonçalves 
Campana, Rodrigo Caetano Pimentel, Weimar Sebba Barroso
• Diagnostico: Como Afastar "Pseudorresistência"? 
• Racional na Utilização de Exames Complementares 
• Tratamento: Qual é o Quarto Fármaco? 
• Perspectivas Futuras: Denervação Simpáticorrenal, 
Novos Fármacos e Outros Dispositivos 

16:00H

14:30H

16:30H

08:30H

SALA 6



Intervalo

Intervalo

Simpósio Satélite DAICHII SANKYO
Segurança e Conveniência do Tratamento 
Anticoagulante no Paciente Com FA: Quais as 
Evidências?
Palestrantes - Denilson Campos de Albuquerque, Olga Ferreira de Souza

12:45H

Simpósio Satélite Vertical Insuficiência Cardíaca 
Avançada

14:30H

10:30H
Simpósio Satélite Vertical Casa de Saúde São José11:00H

16:00H
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Debate Com Especialistas: Coração de Atletas e 
Miocardiopatias
Moderadores - Serafim Ferreira Borges, Nilson Araújo de Oliveira Junior
• Quais Alterações do Eletrocardiograma do Atleta 
Devem Ser Investigadas?
Palestrante - José Antonio Caldas Teixeira 
• Prevenção de Morte Súbita em Exercícios 
Competitivos e de Lazer
Palestrante - Claudio Gil Soares de Araújo 
• Coração de Atleta e Miocardiopatias à Luz da 
Moderna Ecocardiografia
Palestrante - César Augusto da Silva Nascimento 
• Ressonância Magnética e Cardiologia do Esporte: 
Novos Horizontes
Palestrante - Marcelo Souza Hadlich

09:30H

Colóquio: Controvérsias na Terapia Antiplaquetária 
na Síndrome Coronariana Aguda (SCA) 
Moderadores - Roberto Bassan, Fernando Oswaldo Dias Rangel 
Debatedores - Maximiliano Freire Dutra, Celso Musa Correa, Daniel 
Xavier de Brito Setta, João Luiz Fernandes Petriz
• Qual é o Melhor Momento Para Administrar o 
Segundo Antiplaquetário na SCA? (Pré Tratar ou 
Não?) 
• A Escolha do Antiplaquetário Deve Ser 
Individualizada ou Padronizada? 
• Relevância Clínica do Risco Trombótico Versus 
Hemorrágico Após a Alta Hospitalar na SCA? 
• Por Quanto Tempo Utilizar Dupla Terapia 
Antiplaquetária Após SCA?

16:30H
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SALA 7

Intervalo

Atividade Especial: Quero Fazer Pós Graduação em 
Cardiologia: Qual é o Passo-a-passo?
Moderador - Wolney de Andrade Martins
• Especialização e Residência Médica: Onde? Como? 
Quando? Por Que? 
Palestrante - Roberto Bassan 
• Mestrado e Doutorado: Onde? Como? Quando?
Por Que?
Palestrantes - Andréa Araujo Brandão, Gláucia Maria Moraes de Oliveira 
, Andréa Rocha de Lorenzo, Cláudio Tinoco Mesquita 

Colóquio: Abordagem de DAC Crônica
Moderadores - Luís Felipe Cícero Miranda, Aurora Felice Castro Issa 
Debatedores - Rodrigo Mousinho, Rafael Aron Abitbol, Ronaldo 
Altenburg Odebrecht Curi Gismondi, Charles Slater,  José Antonio 
Caldas Teixeira 
• Estratificação Pelos Métodos Não Invasivos 
• Escolhendo a Melhor Forma de Revascularizar 
• Terapia Antiplaquetária Com Novos Anticoagulantes 
• O Exercício Físico Como Parte do Tratamento
Colóquio: Atendimento do Infarto Agudo do Miocárdio 
no Estado do Rio de Janeiro
Moderadores - Antonio Ribeiro Pontes Neto, Maximiliano Freire Dutra 
Debatedores - Vinicio Elia Soares, Luiz Maurino Abreu, Aline Sterque 
Villacorta, Felipe Souza Maia da Silva, Ana Amaral Ferreira 

Debate Com Especialistas: Insuficiência Mitral
Moderadores - Fabrício Braga da Silva, Andrey José de Oliveira Monteiro
• Quando Intervir em Um Paciente Assintomático?
Palestrante - Clara Weksler 
• ECO 3D na Insuficiência Mitral
Palestrante - Monica Luiza de Alcantara
• Abordagem Minimamente Invasiva
Palestrante - Olívio Souza Neto 
• Mitraclip. Quando Indicar?
Palestrante - Márcio José Montenegro da Costa 
• Debate

17:30H

08:30H

11:00H

09:30H

10:30H

14:30H

12:45H Intervalo de Almoço
Debate Com Especialistas: Estenose Aórtica
Moderadores - Cláudio Vieira Catharina, Marcela Cedenilla dos Santos 
• Estratificação de Risco nos Pacientes com Estenose 
Aórtica Assintomática
Palestrante - Andre Weksler 

11:00H

11:15H

11:30H

11:45H

12:00H

14:30H
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Colóquio: Papel dos Métodos Complementares na 
Estratificação de Morte Súbita 
Moderadores - Iara Malan, Bruno Paolino 
Debatedores - Rogério Tasca, Clerio Francisco de Azevedo Filho, Gustavo 
de Castro Lacerda,  Jader Cunha de Azevedo, Thiago do Souto da Silva Sá
• Ecocardiograma 
• Ressonância Magnética 
• Cintilografia 
• Holter 

16:30H

16:00H

16:30H

16:45H

17:00H

17:15H

17:30H

• Indicação de TAVI nos Pacientes com Risco 
Intermediário e Baixo. Novas Evidências
Palestrante - André Luiz Silveira Sousa 
• Evolução Tecnológica das Próteses Percutâneas
Palestrante - Luiz Antonio Ferreira Carvalho 
• Cirurgia Minimamente Invasiva na Estenose 
Aórtica (Perceval...)
Palestrante - Bruno Miranda Marques 
• Debate

Debate Com Especialistas: Miocardiopatias Não 
Classificadas 
Moderadores - Marcelo Westerlund Montera, Antonio José Lagoeiro Jorge 
• Não Compactação
Palestrante - Anna Karinina Bitares de Sá 
• Arritmogênica
Palestrante - Leandro Ioschpe Zimerman
• Takotsubo
Palestrante - Pedro Paulo Nogueres Sampaio 
• Debate

Intervalo

14:45H

15:00H

15:15H

15:30H

SALA 8

Colóquio: Febre Reumática 
Moderadores - Cynthia Karla Magalhães, Antonio Ribeiro Pontes Neto 
Debatedores - Regina Elizabeth Muller, Clarissa Antunes Thiers, Helena 
Cramer Veiga Rey, Bruno Alvares de Azevedo Gomes 
• Aspectos Epidemiológicos e Etiopatogênicos: Houve 
Mudanças na Prevalência? 
• Critérios de Jones: Ainda São Válidos? 
• Tratamento da Cardite e o Uso de Corticoide: Há 
Influência nas Sequelas Valvares? 
• Profilaxia Primária e Secundária: O Que Há de 
Novo? 

08:30H
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Debate Com Especialistas: Miocardiopatia Hipertrófica 
Moderadores - Serafim Ferreira Borges, Renato Kaufman 
• Papel dos Métodos de Imagem
Palestrante - Pedro Pimenta de Mello Spineti
• Tratamento da Forma Obstrutiva
Palestrante - Ricardo Miguel Gomes Francisco
• Estratificação de Morte Súbita
Palestrante - Washington Andrade Maciel 
• Utilização de Testes Genéticos
Palestrante - Fernando Eugenio dos Santos Cruz Filho
• Debate 

Debate Com Especialistas: Dissecção Aguda de Aorta. 
Qual é a Melhor Abordagem Diagnóstica e 
Terapêutica?
Moderadores - Marcelo Vieira Gomes, Mauro Paes Leme 
• Modalidades Diagnósticas Para a Correta Intervenção
Palestrante - Plinio Resende do Carmo Junior 
• Tratamento Clínico
Palestrante - Luíz Antonio de Almeida Campos  
• Abordagem do Arco Aórtico nas Dissecções Agudas 
do Tipo A
Palestrante - Valdo José Carreira 
• Tratamento Endovascular Dissecção do Tipo B
Palestrante - Arno Von Ristow 
• Debate 

09:30H

10:30H

Intervalo de Almoço

Caso Clínico: Como Prevenir e Tratar a 
Cardiotoxicidade 
Moderadores - Wolney de Andrade Martins, Rafael Vilanova Lima 
Apresentador - Mario Luiz Ribeiro 
Debatedores - Carlos José Andrade, Eduardo Nani Silva, Hugo Tannus, 
Pedro Pimenta de Mello Spineti 

Intervalo

14:30H

14:30H 

14:45H 

15:00H 

15:15H 

15:30H 

12:45H

11:00H

11:00H 

11:15H 

11:30H 

11;45H 

12:00H 

Colóquio: Cardiogeriatria: Uma Subespecialidade 
Emergente 
Moderadores - Elizabete Viana De Freitas, Kalil Lays Mohalem 
Debatedores - Wellington Bruno Santos, Roberto Gamarski, Ana 
Patrícia Nunes de Oliveira, Roberto Alves Lourenço 
• Novas Possibilidades Para Avaliação Diagnóstica, 
Novas Opções Terapêuticas,
• Múltiplas Comorbidades: Como Avaliar o Idoso? 
• Papel da Avaliação Geriátrica Ampla e da 
Fragilidade Para Planejamento Terapêutico 

16:30H

16:00H Intervalo



Mesa Redonda: Treinamento Muscular Respiratório 
Moderador - Michel da Silva Reis 
• Avaliação de Força e Resistência Muscular 
Respiratória
Palestrante - Hugo Valverde Reis 

11:00H
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17:30H

17:30H 

17:40H

17:50H

18:00H 

18:10H 

18:20H

Respostas Rápidas: Dúvidas de Consultório: 
DERCAD Responde
Moderadores - Evandro de Abreu e Lima Bizzotto, Andréa London 
• Quais Informações Prognósticas do Teste de 
Esforço Devem Ser Ressaltadas no Laudo?
Palestrante - Mauro Augusto dos Santos 
• Na Presença de ECG Basal Alterado Deve-se 
Sempre Associar o Teste de Esforço ao Método de 
Imagem?
Palestrante - Flávia Gomes Verocai 
• Isquemia Miocárdica Inabordável. Como Reabilitar 
Esses Pacientes?
Palestrante - Cláudia Lucia Barros de Castro 
• Como Orientar O Treinamento de Um Paciente 
Com Insuficiência Cardíaca Crônica? Existem 
Diferenças no Treinamento das Diferentes 
Etiologias?
Palestrante - Salvador Manoel Serra  
• Indicações da Ergoespirometria
Palestrante - Fernando Cesar de Castro e Souza
• Debate 

Abertura
Coordenador - João Carlos Moreno de Azevedo

08:30H

Temas Livres Orais I 
Debatedores - Rodrigo Boemo Jaenisch, Patrícia Xavier Hommerding 
Frasson 

08:35H

Conferência: O Cuidado Baseado em Valor: A 
Importância dos Times Multidisciplinares em 
Cardiologia 
Presidente de Mesa - Mônica Maria Pena Quintão 
Palestrante - Evandro Tinoco Mesquita 

09:20H

10:30H

Palestra: O Método Pilates e as Doenças 
Cardiovasculares 
Presidente de Mesa - João Carlos Moreno de Azevedo 
Palestrante - Luana Marchese 

10:00H

SALA 4

Intervalo

XVII Jornada SOCERJ de Fisioterapia em Cardiologia 



Conferência: Congestão Subclínica: Como o 
Fisioterapeuta Deve Atuar Neste Cenário 
Presidente de Mesa - Diana Maria Martinez Ceron
Palestrante - Sérgio Luiz Soares Marcos da Cunha Chermont  

Hands On: Eletroestimulação Periférica na Insuficiência 
Cardíaca 
Presidente de Mesa - Sérgio Guilhon 
Palestrantes - Danielle Warol Dias, Luana Marchese 

Mesa Redonda: Ventilação Mecânica no Cardiopata 
Grave 
Moderador - Sérgio Luiz Soares Marcos Da Cunha Chermont 
• Preditores de Desmame
Palestrante - Rogério Brito Ultra 
• Tomografia Por Impedância Elétrica
Palestrante - Bruno Guimarães 
• Recrutamento Alveolar
Palestrante - Leonardo Costa 
• Debate 

Mesa Redonda: Fisioterapia Em Cardiopatas Com 
Risco de Instabilidade 
Moderador - Hugo Valverde Reis 
• Testes Funcionais: Existem Possíveis Controvérsias?
Palestrante - Maurício Sant’Ana 
• Intervenção do Fisioterapeuta na Fase I da 
Reabilitação
Palestrante - Andreia Patricia Lopes Cavalcanti 
• VNI: Riscos e Benefícios no Pós-operatório
Palestrante - Bianca Lopes da Silva 
• Debate 

Temas Livres Orais II 
Debatedores - Rogério Brito Ultra, Alessandra Choqueta de T. Arruda 

Intervalo

Intervalo

11:50H

14:30H

16:30H

12:45H

Encerramento18:30H

16:00H

17:30H

05
  /

  M
A

IO
  /

 S
EX

TA
-F

EI
R

A

31

PROGRAMA CIENTÍFICO

• Protocolos de Treinamento
Palestrante - Rodrigo Boemo Jaenisch 
• Fadiga Muscular Respiratória
Palestrante - Isabella Christina Diniz de Lemos Venancio 
• Debate 



SALA 5

Abertura
Coordenadores - Claudia Lanzillotti Weksler, Iza Cristina dos 
Santos, Tereza Cristina Felippe Guimarães, Ana Lúcia Cascardo 
Marins 

Temas Livres Orais 
Moderadoras: - Claudia Elizabeth de Almeida, Karla Valéria 
Pacheco Teixeira da Silva Arcoverde 
Mesa Redonda: Cuidados Paliativos na Cardiologia: 
Um Desafio da Atualidade 
Moderadora - Viviani Christini da Silva Lima 
Palestrantes - Filipe Gusman, Noemi Duque, Andrea Alfradique

Colóquio: Atuação no Ambulatório de 
Anticoagulação: Como Eu Faço? 
Moderadora - Deyse Santoro
Debatedores - Nice de Carvalho, Michele Lucia Aguiar Mitsuyasu, 
Priscilla de Castro Almeida, Tereza Cristina Felippe Guimarães

Conferência: Simulação Realística em Cardiologia: 
Novas Perspectivas no Ensino? 
Moderadora - Juliana Faria 
Conferencista - Rodrigo Francisco de Jesus

Mesa Redonda: Desafios no Protocolo de Cirurgia 
Segura: Como Garantir Adesão? 
Moderadora - Claudia Araújo 
Palestrantes - Roberta Tavares Torres Ferreira, Débora Holanda 

Conferência: Monitorização Hemodinâmica 
Invasiva: Atualizações Tecnológicas
Para o Cuidado. 
Moderadora - Claudia Lanzillotti Weksler 
Conferencista - Andrezza Serpa 

Cardiodesafio 
Moderadoras - Ana Carla Cavalcanti Dantas, Claudia Lanzillotti 
Weksler 
- Equipe A: Residentes de Enfermagem do 
INC/NERJ/UNIRIO 
- Equipe B: Residentes de Enfermagem da UERJ/HUPE 

Intervalo

Intervalo

Intervalo de Almoço

XVII Jornada SOCERJ de Enfermagem em Cardiologia

08:30H

08:45H

09:30H

11:00H

14:30H

15:00H

16:30H

17:00H

10:30H

16:00H

18:00H

12:45H

Encerramento
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SALA 9

Abertura 
Coordenador - Mauro Augusto dos Santos 

Mesa Redonda: Doenças Cardiometabólicas 
Moderadores - Patricia Vigário, Gabriel Espinosa 
• Benefícios do Exercício na Insuficiência Renal 
Crônica
Palestrante - Kátia Pedreira 
• Particularidades da Prescrição do Exercício Físico 
No Diabético
Palestrante - Cláudia Lucia Barros de Castro 
• Obesidade, Adipocinas Inflamatórias e Exercício 
Físico: O Que Devemos Saber?
Palestrante - Ingrid Bárbara Ferreira Dias 
• Treinamento Intervalado de Alta Intensidade X 
Moderado no Hipertenso
Palestrante - Alex da Silva Itaborahy
• O Papel do Exercício Físico no Controle da 
Dislipidemia: Verdade ou Mito?
Palestrante - Alini Schultz Moreira 
• Debate 

Colóquio: Reabilitação Cardíaca 
Moderadores - Mauro Augusto dos Santos, Carlos Vieira Duarte 
• Treinamento de Força no Cardiopata: O Que 
Devemos Saber?
Palestrante - Roberto Cascon 
• Aplicabilidade do Treinamento Intervalado de Alta 
Intensidade no Cardiopata
Palestrante - Gustavo Gonçalves Cardozo 
• Treinamento Funcional na RC: Uma Nova 
Abordagem De Treinamento?
Palestrante - Bruno Jotta 
• Utilização do Teste de 6 Minutos na Prescrição do 
Teino Aeróbico
Palestrante - José Antonio Caldas Teixeira 

Sessão Tema Livre 
Moderadores - Bruno De Souza Terra, Alini Schultz 
Moreira 

Intervalo de Almoço

XIII Jornada SOCERJ de Educação Física em Cardiologia

08:30H

08:50H

10:30H

12:45H

08:50H

09:05H

09:20H

09:35H

09:50H

10:05H

11:00H

11:00H 

11:15H

11:30H

11:45H

12:00H
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Mesa Redonda: Alto Rendimento 
Moderadores - Serafim Ferreira Borges, Tiago Figueiredo 
• Avaliação do Condicionamento Aeróbico no Alto 
Rendimento: Laboratório X Testes de Campo
Palestrante - Paulo Figueiredo
• Marcadores Bioquímicos do Estresse Oxidativo no Alto 
Rendimento
Palestrante - Diego Penna 
• Importância do Treinamento de Força na Perfomance 
Cardiorespiratória
Palestrante - Alex Souto Maior 
• Aspectos Nutricionais no Alto Rendimento: Mitos e 
Verdades
Palestrante - Tiago Leite 
• Estratégias de Recuperação no Alto Rendimento: O Que 
Devemos Saber? 
Palestrante - Nathália Medeiros 
• Debate

Colóquio: Perspectivas Futuras na Ciência do Exercício 
Moderadores - Roberto Cascon, Míriam Mainenti 
• FC na Avaliação da Saúde e Desempenho
Palestrante - Carlos Vieira Duarte 
• Protocolos de Avaliação no TECP Para Prescrição 
Aeróbica
Palestrante - Gabriel Espinosa 
• Polmorfismo Genético d Desempenho Físico: A Ultima 
Fronteira?
Palestrante - Bruno de Souza Terra
• Parâmetros do ECG de Repouso na Estratificação do 
Condicionamento Físico
Palestrante - Olivassé Nasario-junior 
• Biompedância Elétrica e Exercício Físico
Palestrante - Andre Coutinho  

Palestra Magna: Atuação do Profissional de Educação 
Física na Rede de Atenção Básica à Saúde 
Moderador - Bruno Jotta 
Palestrante - Luciane Pires 

16:00H

14:15H

14:15H 

14:30H

14:45H

15:00H 

15:15H

15:30H 

16:30H

18:30H

18:00H

16:30H

16:45H

17:00H

17:30H

17:45H

Intervalo

Encerramento
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